
講座参加費 ● 　一　般
● 　 修了生

2,000円
1,000円

● 　学　生
● 　受講生

1,000円
無 料

末次 真緒   氏
薬剤師
漢方カウンセラー

2015年5月30日（土）
17:00～18:30　開場／16:45

デジタルハリウッド大学大学院 3F 駿河台ホール
千代田区神田駿河台4-6 御茶ノ水ソラシティ アカデミア 
TEL: 0120-386-810
http://gs.dhw.ac.jp/utility/access/

1895年の帝国議会において、漢方医提出の「医師免許規則改正
法案」が否決されて以来、わが国では西洋医学に重きがおかれ、
さまざまな病気の治療に用いられるようになりました。しかし、昨今
「なんとなくダルい」「体が重い」というような原因のはっきりしない病を
抱える人が増加。西洋医学では対処しきれず、いま東洋医学に
大きな期待が寄せられています。
すでにかかってしまった病気を対症療法で治す西洋医学に対して、
「未病＝病気の種」の段階でそれを取り除くことを考える東洋医学。
漢方は、「病」ではなく、「人」を診て、病気になりにくい体質をめざして
います。たとえば、冷えひとつとっても、漢方の氣血水という理論で見た
場合、氣が乱れているケース、血が乱れているケース、水が乱れてい
るケースと、それぞれ違うと言います。
そうした理論は、STRAMDが提唱する根源療法型デザインと相通
ずるものがあると末次さんは語ります。本講座では、STRAMDで
デザイン思考を学んだ漢方カウンセラーを講師に迎え、漢方数千年
の奥義に迫ります。

主催：STRACOM（戦略経営デザイン人材育成講座《STRAMD》 同窓会・事務局）　後援：デジタルハリウッド大学大学院　協賛：桑沢デザイン研究所同窓会

ご参加希望の方は、STRAMD公式ホームページより
お申し込みください。会場の都合により、定員となり次第
締め切らせていただきます。

● ホームページからのお申し込み

● お問い合わせ：ワールド・グッドデザイン・STRAMD事務局 

検索STRAMD

03-6426-5788

第21回 　　　　　　［土曜公開講座］のお知らせ

MAHO Suetsugu
薬剤師／漢方カウンセラー

STRAMD第2期修了生。
病院、漢方薬局勤務を経て、現在は漢方カウンセリ
ングの仕事を中心に、漢方を身近に感じてもらう
ワークショップなども行っている。食が身体のベー
スをつくる、季節や風土によりそって生きる、という
根の部分を大切にしつつ、漢方のものさしを使っ
て、からだとこころのバランスを整え、イキイキと人
生を楽しむためのアドバイスに力を注ぐ。

STRAMDのOGによる、漢方をテーマとした待望の先生徒講座。

健康、長寿、人生をデザインする
漢方とは？


